La Finde la Souffrance ?

Comment la biotechnologie pourrait réécrire I'avenir de la vie, d'apres I'ceuvre de David Pearce.
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L'Heritage Darwinien:
La Souffrance comme
Fonctionnalite

La souffrance n'est pas un défaut de la vie, mais une
caractéristique forgée par I'évolution. Chaque émotion de
base, méme la plus désagréable, avait un role de
signalisation distinct qui favorisait la survie de nos génes
dans I'environnement ancestral.

Nous sommes tous sur un "tapis roulant hédonique" : notre
niveau de bien-étre est biologiquement plafonne et tend a
revenir a un point de consigne hérité, quelles que soient les
circonstances extérieures. Des études sur les jumeaux
confirment que ce point de consigne est en partie
héréditaire. Par conséquent, les réformes socio-
économiques, la croissance ou le progres technologique
traditionnel ne peuvent a eux seuls abolir la souffrance.

Plafond Génétique

& NotebooklLM



Le Projet Abolitionniste
Une Vision Radicale

David Pearce propose une solution d'ingénierie : utiliser la
biotechnologie pour éradiquer completement la souffrance
involontaire dans le monde vivant. L'objectif n'est pas une simple
reduction, mais l'abolition totale de toute expérience en dessous du
"zéro hédonique". Cette approche vise a remplacer la biologie de la
souffrance par des "gradients de bien-étre intelligent"”, tranasfor-
tranmant la vie post-est-darwinienne en une expérience
fondamentalement positive.
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Trois Voies vers un Monde sans Douleur
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1. Stimulation Directe
(‘Wireheading’)

Limplantation d’électrodes pour
stimuler directement les centres
du plaisir. Efficace mais brute,
elle détruit la sensibilité
informationnelle aux stimuli
environnementaux et ne favorise
pas les comportements sociaux
Ou parentaux.
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2. Drogues de Synthese

Des médicaments de conception
future qul pourraient offrir un
bien-étre sublime et fonctionnel
sans effets secondaires.
Permettent un contrdle fin, mais
nécessitent une automédication
chronique.
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3. Ingénierie Geneétique

La solution la plus durable. En
modifiant notre code génétique a
la source (thérapie somatique et
germinale), nous pouvons établir
une santé psychologique innée et
élever de fagon permanente notre
point de consigne hédonique.
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La Revolution
Reproductive:LaFinde
la Loterie Génetique

L'évolution cessera d’étre ‘aveugle’ pour devenir une
‘sélection non naturelle’. Grace au diagnostic génétique
préimplantatoire (DGP) et au criblage, les parents
choisiront les traits génétiques de leurs enfants. Poussés
par le désir universel d’avoir des enfants heureux et en
bonne santé, leurs choix individuels créeront une
pression de sélection collective contre les alleles
prédisposant a la dépression, a I'anxiété et a la douleur.
Par exemple, confrontés au choix entre une version
longue (résiliente) et courte (vulnérable) du gene
transporteur de la sérotonine (5-HTTLPR), peu de
parents opteront pour la variante qui augmente de 80%
le risque de dépression pour leur enfant.
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Au-dela du "Meilleur des Mondes"
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Dystopie de Huxley Vision de Pearce
* Controle étatique, conformisme, castes génétiques e Autonomisation individuelle, diversité accrue
e Bonheur superficiel et abrutissant (soma) * Bien-étre profond et authentique
e Sacrifice de I'art, de 'amour et de la famille e Intelligence et empathie accrues

Il ne s’agit pas de choisir entre la réalité pénible et une illusion heureuse,

mais de combiner réalisme et bien-étre grace a la “recalibration hédonique”.
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L’Avenir des ‘Trois Supers’

1. Super-longevite

La fin du vieillissement comme

fatalité biologique. Une jeunesse

prolongée grace 2 une médecine
régénérative avancée.

2. Super-intelligence

Une intelligence augmentée, non
seulement analytique mais aussi
empathique (‘full-spectrum
superintelligence’). Une capacité
accrue de compréhension et de
compassion.
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3. Super-bien-étre

Une vie animée par des gradients
de félicité, ou les pires moments
surpassent nos plus grandes joies
actuelles. Une recalibration
permanente du tapis roulant
hédonique.
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L’Angle Mort de ’Ethique:
Le Spécisme

Notre plus grande incohérence morale est le spécisme.
Nous condamnons la souffrance humaine tout en
I'infligeant a une échelle industrielle a des étres non
humains. En termes de capacité a souffrir — critére
éthique essentiel — les animaux que nous élevons sont
fonctionnellement, émotionnellement et intellectuellement
équivalents a de jeunes enfants humains. Nous
considérons les abuseurs d’enfants comme des monstres,
mais nous payons pour le meurtre de masse

industrialisé d’étres tout aussi sentients.

"Pour les animaux, c'est un éternel Treblinka."
— Isaac Bashevis Singer.

& NotebookLM



Mettre Fina
’'Holocauste Animal

La solution n’est pas seulement morale, elle est
technologique. La viande cultivée in vitro
(‘vatfood’), a partir de cellules souches,
promet d’étre plus savoureuse, plus saine et
moins chere que la viande d’abattage. Cette
innovation rendra I'élevage industriel
obsolete non par la loi, mais par la force du
marché. Elle transformera un

choix éthique difficile en une évidence
pour le consommateur, mettant fin a
I’holocauste animal par le biais du
capitalisme de consommation.
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La Biologie Compatissante : Repenser la Nature

Notre devoir de diligence doit s'étendre a la faune sauvage. Plutot que de préserver le statu quo darwinien —
un cycle de prédation, de famine et de peur — nous pouvons utiliser la technologie pour devenir les gardiens
bienveillants de la biosphére. Redessiner les écosystémes pour minimiser la cruauté. Utiliser la contraception
(depot-contraception) pour réguler les populations sans violence. "Reprogrammer” les prédateurs pour une
coexistence pacifique, en utilisant des interventions génétiques et comportementales.
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Le ‘Gene Drive’: Un Levier
pour la Biospheére

La technologie CRISPR de ‘forgage génétique’ (gene drive) est
révolutionnaire. Elle permet de propager rapidement et a faible
cotit des traits génétiques bénéfiques a travers des populations
entiéres en défiant les lois de ’hérédité mendélienne.

Un trait modifié est hérité par presque 100% de la
descendance, au lieu de 50%. On pourrait ainsi diffuser des
alleles de haute tolérance a la douleur (comme des variantes
du gene SCN9A) ou des traits qui rendent la prédation inutile.
Le ainisme high-tech’ n'est plus de la science-fiction, mais un
projet d'ingénierie réalisable.

Geneération 1

Génération 5

Generation 10
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L’Ethique de la Création

Une fois la souffrance éliminée,
quel est le but ?

Utilitarisme Classique : Vision de Pearce :
Onde de choc d’utilitronium Gradients de bien-étre intelligent
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Un Univers plus Sar

L'abolition de la souffrance est une stratégie
cruciale pour la réduction des risques existentiels. La
souftrance, ’angoisse, le nihilisme et les
comportements de dominance darwinienne sont
des menaces pour la civilisation, surtout 2 I’ére des
armes de destruction massive. Un monde peuplé
d’étres qui aiment profondément la vie et sont
psychologiquement robustes est

intrinsequement plus stable et plus sir. Des étres
super-heureux et super-empathiques sont moins
susceptibles de croire que la sentience est une
erreur et d’agir en conséquence.
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" Notre Mandat Cosmlque

" Notre responsabilité ultime, en tant que premiere espece capable de
prendre en main son évolution, est de devenir les intendants bienveillants de
la conscience dans notre sphére d’influence cosmique. Il ne s’agit pas

seulement d’éradiquer la souftrance sur Terre, mais d’assurer un avenir
- fondé sur le ‘super-bien-étre’, la super-lntelllgence et la ‘super-longévite’ pour
toute vie sensible, partout ou elle pourrait émerger.
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“La biotechnologie pourrait abolir la

o
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SUFFERING? 2

Pour en savoir plus : David Pearce
Can Biotechnology Abolish Suffering?



